
 

RELIGIA   

Klasa VII – 13 maja 2020 

Zapisz w zeszycie  

Katecheza 

Temat: RAZ LUBIĘ, RAZ NIE. AMBIWALENCJA UCZUĆ. 

 

1. Zmów modlitwę „Duchu Święty, który oświecasz serca i umysły ...” 

2. Przeczytaj test z katechizmu na str. 154-156 

3. Dokończ zdania i zapisz je w zeszycie: 

Jestem radosny, gdy… 

Jestem zadowolony, gdy… 

Gdy jestem w dołku…  

Jestem zdziwiony, gdy… 

Czuję się nieszczęśliwy… 

Boję się, gdy… 

Jestem zły, gdy… 

4. Zapisz w zeszycie 

Uczucia stworzył Bóg dla naszego dobra. Są potrzebne i pożyteczne. Każdy człowiek jest w nie 

„wyposażony”. Uczucia mówią nam o naszych potrzebach, dają energię do działania i pomagają wycofać 

się, kiedy jest to słuszne. 

 

 
5. Dzisiaj 13 maja - Najświętszej Maryi Panny Fatimskiej. Zaśpiewaj pieśń „Z dalekiej Fatimy” – 

poniżej link do pieśni.  

   https://www.youtube.com/watch?v=rxnEmbwqe8w. 

 

6. Podczas wieczornej modlitwy przeanalizuj, jakie uczucia towarzyszyły ci tego dnia i co zrobiłeś pod ich 

wpływem. Poproś Boga o umiejętność panowania nad sobą i podziękuj za chwile radosne. 

 

Prześlij  zdjęcie wykonanej pracy  13 maja 2020 do godziny 16:00 dnia na adres: 

beatamarcinska1@wp.pl lub na Messengera.  

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rxnEmbwqe8w
mailto:beatamarcinska1@wp.pl

